


SUBSÍDIO PARA OS JOVENS

3. VALORIZE-SE COMO PESSOA

Ser pessoa é conhecer-se a si mesmo, agir com liberdade, descobrir valores verdadeiros, ter 

espírito crítico, compromisso com a transformação do mundo.

Leia Mt 25, 14 – 30

1) 	 Que talentos você descobriu em você?

      ______________________________________________________________________

      ______________________________________________________________________

      ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

2) 	 O que mais valoriza em si?

      ______________________________________________________________________

      ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

3) 	 O que gostaria que fosse diferente em você?

      ______________________________________________________________________

      ______________________________________________________________________

      ______________________________________________________________________

       ______________________________________________________________________

4) Seus talentos vão ser colocados a serviço de que? De quem?

     ______________________________________________________________________

      ______________________________________________________________________

      ______________________________________________________________________

     ____________________________________________________________________

5) 	 “Ser pessoa é agir com liberdade”...

     	 Escreva o conceito que você tem de liberdade.

a) Liberdade, para mim é 

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

b) Sou livre, quando 

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

c) Retire do texto o versículo que mais lhe chamou atenção, reze sobre ele e      escreva as 

ressonâncias dessa palavra em sua vida.

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________

     ______________________________________________________________________


